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Vérifiez bien votre heure et  lieu de rendez. Vous devez être présent au lieu et à l’heure convenueVérifiez bien votre heure et  lieu de rendez. Vous devez être présent au lieu et à l’heure convenueVérifiez bien votre heure et  lieu de rendez. Vous devez être présent au lieu et à l’heure convenueVérifiez bien votre heure et  lieu de rendez. Vous devez être présent au lieu et à l’heure convenue....    
Tous les accueilsTous les accueilsTous les accueilsTous les accueils canoë ou VTT sont à Crécy la Chapelle (base d’arrivée des desc canoë ou VTT sont à Crécy la Chapelle (base d’arrivée des desc canoë ou VTT sont à Crécy la Chapelle (base d’arrivée des desc canoë ou VTT sont à Crécy la Chapelle (base d’arrivée des desceeeentntntnteeeessss)))) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

PAINT-BALL ONE 
 

(GPS) Rue de Saint-Blandin - 77580 Guerard 
 

Autoroute A4 en direction de Metz sorti e n° 16. (il n y a pas de sortie 15) 

A droite sur la RN 34 en direction de Coulommiers après 10 kms, prendre à droite,  la D15 en 

direction de Faremoutier, la Celle sur Morin pendant 300 m. A la fourche, prendre à droite 

après 150 m prendre à droite en direction de Guerard... 

Après 200 m sur votre droite un chemin vous amène au parc Paint Ball One 

Les descentes en canoës et le VTT  
 

GPS)      : Champ de foire 77 580 Crécy la Chapelle 

Pour venir chez nous et si vous venez de Paris  
 

Autoroute A4 en direction de Metz sortie n° 16.  (il n y a pas de sortie 15) 

A droite sur la RN 34 pendant 3,450 kms en direction de Coulommiers. Vous arrivez à un feu 

(la gare de Crécy est sur votre droite), prendre à droite direction Crécy la Chapelle centre. 

Après 300 m environ vous arrivez à une fourche. Garez-vous sur le petit parking (près de la 

Superette Marché Plus) à droite.  

 

Pour venir chez nous et si vous venez de Paris  

Autoroute A4 en direction de Metz sortie n°13. Accueil  Ranch David Crockett.  

 

RDV pour le parcours RDV pour le parcours RDV pour le parcours RDV pour le parcours AventureAventureAventureAventure chez Aventure Aventure  chez Aventure Aventure  chez Aventure Aventure  chez Aventure Aventure     
Accueil à droite du parking (au bord du lac). 
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Les participants Les participants Les participants Les participants ne doiventne doiventne doiventne doivent pas  pas  pas  pas avoir avoir avoir avoir de contre indicationde contre indicationde contre indicationde contre indication médicale médicale médicale médicale à la pratique  à la pratique  à la pratique  à la pratique 
sportive sportive sportive sportive des activités multisportsdes activités multisportsdes activités multisportsdes activités multisports    : : : : V.T.T., Canoë, V.T.T., Canoë, V.T.T., Canoë, V.T.T., Canoë, kayak, parcours aventure, kayak, parcours aventure, kayak, parcours aventure, kayak, parcours aventure, 

randonnée, paintrandonnée, paintrandonnée, paintrandonnée, paint----ball et toutes activités sball et toutes activités sball et toutes activités sball et toutes activités siiiimilairesmilairesmilairesmilaires....    
 
Quelques informationsQuelques informationsQuelques informationsQuelques informations    ::::    
    

Vérifiez bien vVérifiez bien vVérifiez bien vVérifiez bien votre heure et  lieu de rendez. Vous devez être présent au lieu et à l’heure convenue.otre heure et  lieu de rendez. Vous devez être présent au lieu et à l’heure convenue.otre heure et  lieu de rendez. Vous devez être présent au lieu et à l’heure convenue.otre heure et  lieu de rendez. Vous devez être présent au lieu et à l’heure convenue.    
    

    
Pour Pour Pour Pour les activités nautiquesles activités nautiquesles activités nautiquesles activités nautiques, , , , Il faut impérativement savoir nagerIl faut impérativement savoir nagerIl faut impérativement savoir nagerIl faut impérativement savoir nager    
Le port du gilet d’aide à la flottabilité est obligatoire,Le port du gilet d’aide à la flottabilité est obligatoire,Le port du gilet d’aide à la flottabilité est obligatoire,Le port du gilet d’aide à la flottabilité est obligatoire,    
Avoir au minimum 5 ans (pour les enfants ayant moins de neuf ans ils vous accompagneront sur le canoë).    
La meilleure tenue reste le short, ainsi que des chaussures d’eau tenant bien aux pieds. 
Ne pas oublier une serviette et des affaires de rechange. Pensez à attacher vos lunettes. 
Pensez à prendre une collation et de quoi vous désaltérer, une casquette et de la crème solaire....    
Attaché vos lunettesAttaché vos lunettesAttaché vos lunettesAttaché vos lunettes 
    
Obligation pour les pratiquants de savoir nager et s'immerger.Obligation pour les pratiquants de savoir nager et s'immerger.Obligation pour les pratiquants de savoir nager et s'immerger.Obligation pour les pratiquants de savoir nager et s'immerger.    
 
Les mineurs doivent obligatoirement être accompagnés par des majeurs tout au long de la pratique des 
différentes activités.  
 
Pour le vtt, vPour le vtt, vPour le vtt, vPour le vtt, vous devez avoir au minimum 12ous devez avoir au minimum 12ous devez avoir au minimum 12ous devez avoir au minimum 12 ans ans ans ans et vous savez faire du VTT et vous savez faire du VTT et vous savez faire du VTT et vous savez faire du VTT.... 
 
Nous fournirons des vélos de qualité et des casques obligatoires. 
 
Vous devez prévoir : Des baskets, un sac à dos, des gants, un kway 
 
Pensez: à prendre une collation et de quoi vous désaltérer, une casquette et de la crèmePensez: à prendre une collation et de quoi vous désaltérer, une casquette et de la crèmePensez: à prendre une collation et de quoi vous désaltérer, une casquette et de la crèmePensez: à prendre une collation et de quoi vous désaltérer, une casquette et de la crème solaire. solaire. solaire. solaire.    
    
Ce qui n’est pas comprisCe qui n’est pas comprisCe qui n’est pas comprisCe qui n’est pas compris: 
 
L’assurance individuelle accident.L’assurance individuelle accident.L’assurance individuelle accident.L’assurance individuelle accident.    
La perte ou la détérioration du matériel personnel.La perte ou la détérioration du matériel personnel.La perte ou la détérioration du matériel personnel.La perte ou la détérioration du matériel personnel.    
La perte ou la détLa perte ou la détLa perte ou la détLa perte ou la détérioration du matériel louéérioration du matériel louéérioration du matériel louéérioration du matériel loué    
    
Adventure met à votre disposition:Adventure met à votre disposition:Adventure met à votre disposition:Adventure met à votre disposition:    

 
Le matériel canoë,Le matériel canoë,Le matériel canoë,Le matériel canoë, vtt, vtt, vtt, vtt, pagaies, gilet d’aide à la flottabilité et casques pour les enfants pagaies, gilet d’aide à la flottabilité et casques pour les enfants pagaies, gilet d’aide à la flottabilité et casques pour les enfants pagaies, gilet d’aide à la flottabilité et casques pour les enfants    
AinsiAinsiAinsiAinsi que des containers étanches. que des containers étanches. que des containers étanches. que des containers étanches. Ces prestataires les matériels nécessaires à leurs activités Ces prestataires les matériels nécessaires à leurs activités Ces prestataires les matériels nécessaires à leurs activités Ces prestataires les matériels nécessaires à leurs activités    

En En En En sus. sus. sus. sus. LocationLocationLocationLocation de combinaisons en néoprène de combinaisons en néoprène de combinaisons en néoprène de combinaisons en néoprène pour le canoë pour le canoë pour le canoë pour le canoë. 
 

Adventure ou le prestataire se réserve le droit de refuser l’accès à l’activité si elle juge que les conditions 

de navigation ou météorologique  ne sont pas favorables  

“ contre un changement de date de votre achat bien sûr” 
    


